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Praxis-Fortbildungen: Tanzen in der Schule mit Corona 
 
PL-Az.: wird noch zugeteilt 
Sonstiger Träger: Deutscher Sportlehrerverband RLP 

Titel:   „Linedance“ – Tanzen in der Schule in der „Coronazeit“ (Sek I und II) 

Termin/Ort: Di., 05.01.2021, 14 -17 Uhr, Willigis Gymnasium Mainz 
Inhalt:  Wie gestalte ich meinen Sportunterricht, wenn ich die Hygienemaßnahmen einhalten 

will? 
 Mit Maske und genügend Abstand lässt sich toll tanzen. Genau das wird Nicole Muth für 

alle Jahrgangsstufen vermitteln und mit moderner Musik in die heutige Zeit übersetzen. 
Leitung/Referenten: Nicole Muth 
Teilnehmer: SportlehrerInnen GY, IGS, RS plus, BBS 
 
 
PL-Az.: wird noch zugeteilt 
Sonstiger Träger: Deutscher Sportlehrerverband RLP 

Titel:   „Tanzvariationen“ – Buntes Potpourri an Tänzen (Sek I und II) 

Termin/Ort: Di., 04.01.2021, 9:30 -12:30 Uhr, Willigis Gymnasium Mainz 
Inhalt:  Steffi Küchenmeisterin als langjährige Tanzlehrerin vermittelt verschiedene Tanzinhalte 

aus den Bereichen HipHop und Musical für den Schulsport in den Jahrgängen Sek I und 
II. Auch hier soll die Umsetzung während der Coronapandemie Berücksichtigung finden 
und Möglichkeiten aufzeigen! 

Leitung/Referenten: Steffi Küchenmeister 
Teilnehmer: SportlehrerInnen GY, IGS, RS plus, BBS 
 

Anmeldung für beide Fortbildungen:         formlos an: Jana Mayr, j.mayr@dslv-rp.de 

Anmeldeschluss: Di, 22.12.2020  
Teilnehmerzahl: max. 10 
Sonstiges: Sportkleidung und Getränke mitbringen 
 
Es soll eine virtuelle Übertragung der Fobis eingerichtet werden. Bitte meldet euch, wenn ihr daran Interesse hättet! 
 
 

WEB-Fortbildung über ZOOM: Bewegungsförderung in der Schule? 
 
PL-Az.: wird noch zugeteilt 
Sonstiger Träger: Deutscher Sportlehrerverband RLP 
Titel:            Bewegungsförderung in Schulen – geht das? 

Termin/Ort: Di., 14.01.2021, 14:00 -17:00 Uhr, über ZOOM 
Inhalt:             Laut aktuellen Studien bewegen sich Kinder und Jugendliche in Deutschland             
                                   viel zu wenig. Die Pandemie verschärft dieses Problem weiterhin. Doch wie  
                                   wirkt sich der Bewegungsmangel auf unsere Schülerinnen und Schüler  
                                   tatsächlich aus? Ist die Schule Teil des Problems oder Teil der Lösung? Lassen   
                                   Sie uns über dieses spannende Thema diskutieren. Hierbei werde ich Ihnen   
                                   vielfältige praktische Beispiele mit auf den Weg geben. 
Leitung/Referenten: Daniel Ringle  
                                   Sportphysiotherapeut, sektoraler Heilpraktiker für den Fachbereich 
                                   Physiotherapie, Lehrreferent für Anatomie, Physiologie, Trainingsmedizin und              
                                   Trainingssteuerung. 
Teilnehmer: SportlehrerInnen GY, IGS, RS plus, BBS 

Anmeldung: formlos an: m.meisenzahl@dslv-rp.de 

  

Zum Start ins neue Jahr und als kleines Dankeschön für Ihre Arbeit sind die Fobis kostenfrei! 

mailto:m.meisenzahl@dslv-rp.de

